
 

   

 

 

План 

мероприятий по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних 

МБОУ «Аюская ООШ  имени Р.Х.Кагирова» на 2024-2025 учебный год 

 

1.Работа с учащимися 

№ Мероприятия Срок 

реализации 

Участники Ответственные 

1 Выявление учащихся с  высоким уровнем 

тревожности, конфликтности 

В течение 

года 

Учащиеся 

школы 

классные 

руководители 

2 Организация часов общения «Мир прекрасен, 

потому что в нем есть я» 

В течение 

года 

Учащиеся 1 -4 

классов 

классные 

руководители 

3 Организация часов общения «Цель жизни», «Жизнь 

человеку только раз дается», « Не навреди своему 

здоровью» 

В течение 

года 

Учащиеся 5-9 

классов 

классные 

руководители 

4 Проведение дискуссий « Всегда ли есть выход из 

трудной жизненной ситуации?»,  

 « Смысл жизни. В чем он?» 

В течение 

года 

Учащиеся 5-9 

классов 

 классные 

руководители 

5 Организация встреч учащихся с медицинскими 

работниками по профилактике самоубийств  

В течение 

года 

Учащиеся 5-9 

классов 

Педагог-

организатор 

6 Организация встреч учащихся с инспекторами ПДН В течение 

года 

Учащиеся 

школы 

ЗДВР 

7 Проведение общешкольной акции                 «Скажи 

жизни «ДА!»», конкурс плакатов «Рай или ад. 

Выбираю жизнь!». 

 Апрель-май Учащиеся 

школы 

ЗДВР 

8 Работа   по плану Месячника профилактики 

суицидального поведения 

 сентябрь 

октябрь 

Учащиеся 

школы, 

педагоги  

ЗДВР 

9 Демонстрация   видеороликов по                  

профилактике противоправного поведения с 

последующим   обсуждением 

В  течение 

года 

Учащиеся 

школы 

классные 

руководители 



10 Классные часы по программе «Мой выбор»: 

-  «Учимся строить отношения», 

- «Мое здоровье» 

Сентябрь-

октябрь 

Учащиеся 

школы 

классные 

руководители 

11 Анкетирование учащихся Сентябрь-

октябрь 

Учащиеся 

школы 

классные 

руководители 

 

2 Работа с педагогами 

№ Мероприятия Срок 

реализации 

Участники Ответственные 

1 Работа   в   рамках   плана   сентябрь Педагоги  ЗДВР 

 месячника по профилактике октябрь школы  

 суицидального    поведения    

 учащихся    

 

2 

 

Проведение 

просветительских 

семинаров по освоению 

знаний профилактики 

самоубийств: 

« Признаки, факторы, 

предпосылки суицидального 

поведения» 

 

 

В течении 

года 

 

Педагоги 

школы 

 

ЗДВР 

3 Организация «Горячей телефонной линии» для 

регистрации поступающих сведений о возможных 

случаях нахождения детей в СОП 

Постоянно  Педагог-

организатор  

ЗДВР 

4 Организация и проведение заседаний          

школьных методических объединений классных     

руководителей 

 « Признаки   суицидального    поведения 

школьников». 

 «Раннее              выявление 

семейного неблагополучия» 

 октябрь Классные 

руководители 

Рук-ль ШМО 

 

3 Работа с родителями 

 

№ Мероприятия Сроки 

реализации 

Участники Ответственные 

1 Освещение      в      рамках родительского комитета  

вопросов:    «Бесконфликтное общение в семье, как 

фактор духовно-нравственного здоровья    детей»,    

«   Как услышать  и  понять своего ребенка»,     «     

Психолого-педагогическая     поддержка подростка       

в       семье», «Проблема насилия в диаде родители   

и   дети:   как   ее предупредить»,                 « 

Подростковая депрессия. Как быть?»          

«Подростковое одиночество: причины         и 

последствия» 

В      течение 

года 

 Родительский 

комитет 



2 Проведение родительского собрания «Признаки,      

факторы      и предпосылки   суицидального 

поведения» 

В течение 

года 

Родители 

учащихся 

Администрация 

школы 

 

 

 

 


